
20223 – 2024  Programme des activités sportives 

hebdomadaires proposées par HELHa Sport 
 

 

Mons - Centre 
 

Badminton : Salle Phase du Bois d’Havré (Rue Saint-Antoine, 7021 Mons), les lundis de 

20H à 21H30. Contact : Louise Breyne  la227894@student.helha.be 

 

Volley : Salle Phase du Bois d’Havré (Rue Saint-Antoine, 7021 Mons), les lundis de 20H à 

21H30. Contact : Zoé Loncke la228232@student.helha.be 

 

Mini Foot : Pavillon FUCAM (Chemin des Mourdreux, 7000 Mons), les mardis de 18H30 à 

20H30. Contact : Florian Nackart la215971@student.helha.be 

 

Escalade : Salle Face Nord (Chemin du Chêne aux Haies 2, 7000 Mons), les lundis à 19H et 

Dock79 (salle bloc, Rue de la Hamaide 79, 7333 Saint-Ghislain), les mercredis 19H. Contact : 

Nicolas Xaborov la196765@student.helha.be 

 

Natation: Piscine du Grand Large (Avenue de la Sapinette 20, 7000 Mons), les mardis de 

21H00 à 22H. Contact : Gaylor Letor la197772@student.helha.be 

 

Running : Départ de la HELHa Mons (Chaussée de Binche 159, 7000 Mons), les jeudis à 

18H30. Contact : Maxence et Mateo la217009@student.helha.be  la229159@student.helha.be 

 

Natation: Piscine Le Point d’Eau (Rue Sylvain Guyaux 121, 7100 La Louvière), les lundis à 

17H30. Contact : Brice Thibaut la208896@student.helha.be 
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